iIEMERGENCIA DENTAL!

Diferentes situaciones requieren acciones diversas. Mantener el cuadro en un sitio
accesible, junto con otras informaciones sobre primeros auxilios y botiquin.

Emergencia Qué hacer

® Enjuagar la boca vigorosamente con agua tibia

Dolor de dientes ® Usar hilo dental para retirar comida atrapada entre los dientes, si hay
edema, colocar compresas frias en la parte exterior de la mejilla.
No aplicar calor ni aspirina sobre un diente dolorido o las encias.

m Concurrir al consultorio del dentista lo antes posible

B Tratar de retirar el objeto con hilo dental. Guiar el hilo cuidadosamente
Objeto atascado para no lastimar las encias.

entre los dientes B Si no se puede retirar al objeto, concurrir al consultorio del dentista.
® No tratar de retirar el objeto con un instrumento filoso o con punta.

B Si el diente estd sucio, enjuagar con agua corriente.

Diente arrancado No frotar.

B No tratar de volver a colocar el diente de leche en el alvéolo.
Colocarlo en leche o agua fria.

B En el caso de diente permanente insertarlo suavemente en el alvéolo.
Si no fuera posible, colocarlo en un recipiente con leche o agua fria.

B Consultar al dentista de inmediato.

B |No olvidar el diente!

B Limpiar suavemente con agua tibia la tierra o detritos de la zona lesionada.

Diente roto B Colocar compresas frias en la cara, en la zona del diente lastimado,
para minimizar el edema.

® |Consultar al dentista de inmediato!

B Aplicar presién directa a la zona sangrante con una compresa limpia.

B Aplicar presién directa a la zona sangrante con una compresa limpia.
B En caso de edema, aplicar compresas frias.
B S persiste la hemorragia, concurrir a la sala de urgencias de un hospital

Labio o lengua
mordido
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